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■経歴■	 
	 

2018.12	 劇団小雪	 舞台	 「MAN・OF・FLOWER」出演	 

2019.10	 劇団小雪	 舞台「鳴哭谷」ミチル役	 

2020.5~2021.4	 トライストーンアクティングラボ所属	 

2021.10	 第4回ワイプロ公演	 舞台	 

	 	 	 	 「HERO~その華を咲かすために~」アン役	 

2022.11	 第5回ワイプロ公演	 舞台	 

	 	 	 	 「Your	 Story」ひとつ屋根の下で・竹山裕美役	 

	 

2023	 	 	 映画・ドラマ・CM 等にも邁進中	 

	 

2024	 	 5 月	 舞台出演決定	 

■生年月日：１９９９年２月９日(平成１１)	 

■出身地：千葉県	 

■血液型：Ａ型	 

■サイズ：身長：173cm	 体重：56Kg	 

	 	 	 	 	 	 	 B	 78cm・W67cm・H91cm	 

	 	 	 	 	 靴25cm	 	 

彩瀬 Ayase	 

■趣味・特技：ピアノ、ランニング、映画鑑賞、	 

	 	 	 	 	 剣道、料理、ニャンちゅうのモノマネ	 

	 

■資格	 	 	 ：普通自動車第一種免許	 

【PR】長身の恵まれたルックスに瞬発力のある演

技ができる。目に力のある魅力的な女優です。	 

タレント活動も積極的で、また今後は繊細な役な

どの演技派として活躍も期待できます。	 
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